CHECKLIST COM QUANTIDADE SUGERIDA 1 ©
Lista de enxoval do bebé e
istad 1do beb
TENHO QTD TENHO QTD
Roupas (tamanhos RN e P) Quarto e sono
(J Body de manga curta 6 (J Berco ouminicama 1
(J Body de manga longa 6 (J Colchao do bergo 1
(J Mijgo ou calca com pé 6 (J Jogo de lengol com eléstico 3
(J Macacao 4 (J Manta ou cobertor leve 2
O Casaquinho 3 (J Cueiro 4
J Meiasou sapatinhos de tecido 6 pares 4 Mosquiteiro 1
(J Touca 2 (J Cémoda ou gaveteiro 1
O Luvinhas 2 pares U Luminaria de luz baixa 1
(J Saida de maternidade 1
Passeio
Banho e troca (J Bebé conforto para o carro 1
J Banheira 1 (J carrinho 1
(J Toalha com capuz 3 (J Manta de passeio 1
J Fralda de pano 12 (J sling ou canguru 1
(J Fralda descartavel tamanho RN 2 pacotes
(J Fralda descartavel tamanho P 4 pacotes Alimentacao e colo
(J Trocador 1 (J Babador 6
J Bolsade passeio do bebé 1 (J Paninho de boca 6
O Lixeiracom tampa 1 (J Almofadade amamentacgéo 1
(J sutia de amamentagéo 3

Outros itens
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A quantidade € um ponto de partida. Em cidade fria, aumente as pegas de manga longa; em cidade quente, os bodies de
manga curta.
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ONDE COMPRAR, PREGO E O QUE JA CHEGOU ©
ano leve
Compras do enxoval
ITEM ONDE PREGCO GANHEI COMPREI
d
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